
1

１０月１０日はマグロの日ですが、１０月１０日になった理由は何でしょう
①マグロがおいしい時期だから
②昔の歌人がマグロの歌を詠んだ日だから
③キリの良い数字の日だから

2 鮪の中で一番漁獲量が多いのはどれでしょう
①クロマグロ(本マグロ）　②メバチマグロ　③キハダマグロ

3 マグロを本格的に食べだしたのは江戸時代からである。〇か✕か。

4
江戸時代で　マグロのトロを使ったお寿司は、高級寿司として人気だっ
た。〇か✕か。

5
高級部位の「とろ」は江戸時代では冷凍技術のない江戸では傷みや
すいため捨てられていた。〇か✕か。

6
縄文時代の貝塚からマグロの骨が見つかっていることからマグロをタ
げていたと考えられている。〇か✕か。

7 マグロは英語でｔｕｎａ（ツナ）という。〇か✕か。

8 マグロは生きている時、体温が海水より低い。〇か✕か。

9 マグロは泳ぎながら寝る。〇か✕か。

10
鮪（まぐろ）の漢字は「有」という字が（外側を囲む)意味で、「大きく外枠
を描くように回遊する魚」の意味があることで決められた。〇か✕か。

11 マグロは家庭でよく購入する魚介類ベスト３に入っている。〇か✕か。

12
マグロの赤身には貧血予防に効果のある「ビタミンⅭ」が多く含まれ
る。〇か✕か。

13 マグロを釣る時にはエサはいらない。〇か✕か。

14
マグロ漁で行われる「はえ縄漁」とは、大きな縄に針を２，３千本つけ
て釣る方法である。〇か✕か。

15
２０年ほど前には世界中で日本以外にマグロを食べる文化を持つくに
はほとんどなかった。〇か✕か。

16
マグロが食べれなくなってしまうかもしれないという、「マグロ問題」は、
アメリカ人がマグロ好んで食べ始めたからである。〇か✕か。

マグロの日クイズ


