
1
「山の日」は２０１４年１月１日に施行された国民の
祝日である。　〇か✕か

✕　施行は２０１６年からカレンダー業界の過去の苦い経験が
ある為祝日制定を2年後にこだわり制定された

2

「山の日」が作られた理由は７月に海の日が出来た
から山の日をつくってもいいよねという発想から生ま
れた。
〇か✕か

〇　「7月に海の日ができたんだから山の日があってもいいよ
ね。」という安直な国会議員の発想から生まれたようである。
「４７都道府県に海に隣接していない県があるが、４７都道府
県にすべて山はある。」とこれまた安直な意見でもある。「山に

親しむ機会を得て山の恩恵に感謝する」

3
「山の日」が８月に決定したのは８月に祝日が無い
からである。　〇か✕か

〇　もとは６月候補だったが祝日のない8月に決定。12日の予
定だったが1985年の日航ジャンボ機が御巣鷹山に墜落した

日なので1日前の8月11日に落ちついた。
将来的にはこの祝日も、海の日と同じハッピーマンデー制度の

対象になる予定。

4 日本には毎月国民の祝日がある。〇か✕か

✕　６月だけ祝日が無い　1月元日  成人の日
 2月建国記念の日　　　　 3月春分の日

4月 昭和の日 　5月憲法記念日 みどりの日 こどもの日
7月 海の日　８月　山の日　 9月敬老の日 秋分の日

10月体育の日 　11月 文化の日 勤労感謝の日
12月天皇誕生日

5 日本の国民の休日は現在９日ある。〇か✕か
✕　２０１６年１月１日に制定された山の日を含め１６日にな

る。

6
日本が祝日を増やすのは、海外よりも祝日が少な
いためである。〇か✕か

✕　有給休暇の取得率が極めて低い為、祝日を増やして国民
に休んでもらおうという主旨　。有給休暇の日数は日本平均１
８．６日、これに比べフランス、ドイツなどは３０日と憲法で決め
られている。かつ、有給休暇の取得日数では日本は8日、フラ

ンス、ドイツは３０日（２０１４年）

7
日本の祝日は１６日ありますが、外国の祝日は多く
の国が１０日前後である。〇か✕か

〇　日本現在年間1６日と他国に比べ国民の祝日が多い。ア
メリカ１０日イギリス８日フランス１１日ドイツ９日多くの国は１０前

後

8
富士登山のベストシーズンは５月から７月頃であ
る。
〇か✕か

✕　山開きの日から約2ヶ月間の富士登山シーズンですが、ベ
ストシーズンはこのうちの梅雨明けの7月下旬（7月20日頃）か
ら9月上旬になります。7月前半はまだ梅雨の最中なので、7月

下旬の梅雨明けからの登山がおすすめ。

9
日本の多くの山では６月に「山開き」を行っている
が、富士山（吉田口）は７月１日である。〇か✕か

〇　山梨県側では7月1日に山頂で神事を行うという伝統を重
んじるという理由でこの日の開山を重視しているようです。

10
２０１６年に制定された「山の日」は即制定されたイ
メージを持たれているが、プロジェクトの立ち上げか
ら５年かけて制定された。〇か✕か

〇　０９年秋『山の日』制定プロジェクトを日本山岳会で立ち上
げました。それが原点となっています

11
『国民の祝日』は休日ですが、新しく「国民の祝日」
ができたら、その日は必ず「会社の休日」になる。〇
か✕か。

✕　会社がそれぞれ定めている就業規則しだいです。

12
国民の祝日ではないが、「空の日」というものがあ
る。〇か✕か

〇　１940年に制定された「航空日」が始まりとなり、92年に9
月20日を「空の日」されている

13
日本の全都道府県のうち、独自に「山の日」を定め
ているところがあるのは４県ある。〇か✕か

✕　１３県ある　群馬県 10月第1月曜 ぐんま山の日（廃止）
千葉県 5月17日 里山の日 長野県 7月第4日曜日 信州山
の日 山梨県 8月8日 やまなし山の日 岐阜県 ぎふ山の日 静
岡県 2月23日 富士山の日 大阪府 11月第2土曜 おおさか
「山の日」 奈良県 7月第3月曜 奈良県山の日川の日 和歌
山県 11月7日 紀州・山の日 広島県 6月第1日曜 ひろしま
「山の日」 香川県 11月11日 かがわ山の日 愛媛県 えひめ

山の日 高知県 こうち山の日

山の日〇×クイズ　


