
1
お盆は仏教というよりも地域の習慣や風習に根ざしたものであり、同じ
宗派でも随分と違いがある。
〇か✕か

〇

2
お盆は正式には裏お盆という
〇か✕か

✕盂蘭盆（うらぼん）というインドの
古い言葉ウラバンナ（逆さ吊り）を

音写したもの

3
日本では推古天皇の時代に初めてお盆の行事が行われた
〇か✕か

〇（６０６年）

4
精霊棚は多くの地方で　１１日の朝に先祖や個人の精霊を迎えるため
に作る。
〇か✕か

✕１３日の朝に作る

5

お盆には生き物を殺さず、肉や魚を食べることは慎むべきとされてい
るが、前年に不幸が無く、両親が健在な家では盆をめでたい日として
忠言の祝儀として物を送る地域もある。
〇か✕か

〇愛知県などでは蓮の葉に飯をのせさしサバを
添えて親戚に贈ることを「中元の祝儀」「生身玉
の祝」といっていた生見玉＝「生きている先祖」と

いう意味、両親、尊敬する目上の人の事

6
盆踊りはこの世に戻ってきた精霊を慰め、またあの世に送るための
踊りと考えられている
〇か✕か

〇

7
７月１日を窯蓋朔日（かまぶたついたち）といい、この日は精霊が地獄
に帰る日と言われている
〇か✕か

✕この日は地獄の釜の蓋が秋、精霊（しょうりょ
う）がでてくるひとされていた。この日に畑に行っ
て地面に耳をつけると地獄の釜の開く音がした
り、亡霊の叫び声が聞こえたりするといわれてい

ます

8

餓鬼棚は無縁仏や餓鬼を供養するために作り、井戸があの世とこの
世の通路であると考えられたため、一般的に井戸の近くに置かれるこ
とが多い。
〇か✕か

〇

9
盆入りの夕方に家の門前でおがらなどをたいて精霊を迎えるものを迎
え火という
〇か✕か

〇

10

精霊馬（しょうりょうま）とはナスやキュウリを馬や牛の形に見立てて
作った先祖を迎える乗り物。ナスの牛に荷物をひかして帰ってくる、
他、早く帰る為きゅうりの馬にのり、ナスの牛に乗ってゆっくり帰るよう
にと願いを込めて作られているものである
〇か✕か

〇

11
盆には白提灯を盆棚のわきに飾るのが一般的である
〇か✕か

✕白提灯は新盆だけで終わったら
お寺に収めるか燃やして処分す
る。通常は絵柄の入った提灯を飾

る

12
１５日（夕方）、１６日の朝に　送り火、精霊送りを行いますが、京都の
「大文字焼」、「灯篭流し」は送り火として行われている
〇か✕か

〇

お盆クイズ
お盆にまつわるクイズです〇か✕かで答えて下さい
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