
1
お盆とは、先祖や故人の精霊（しょうりょう）を家に迎
えておまつりする（供養する行事である
〇か✕か

〇

2

精霊が迎え火や提灯の灯りを頼りに帰ってくるとい
われることから、ほおずきを提灯に見立てて盆棚に
飾るといわれている
〇か✕か

 〇また農作物の収穫が少なかった時
代には、鮮やかな赤のほおずきをお供
えすることによって、お供え物の不足を
補う意味があったと言われています。

3
生花はバラなどの華やかな花を飾るとよい
〇か✕か

✕とげのあるものはさける。地方で
異なるが桔梗、ミソハギ、ほおずき

などを供える

4

ナスときゅうりにオガラをさして牛馬に見立てます。
精霊があの世から帰ってくる時、この世から帰ってい
く時の乗り物とされている
〇か✕か

〇 精霊が戻る13日は内側に、あの
世に戻る15日(16日)は外側に向け

る地方もあります。

5

なすやきゅうりを'サイの目'にきざみ、洗った米を混
ぜて、清水を満たした器に入れたものを水の子とい
う。(地方によっては蓮の葉に盛ります)
〇か✕か

〇 あの世で飢えに苦しみ渇いたの
どに少しでもらくに通るようにとの

祈りをこめたもの

6

みそはぎ（精霊花）を入れるのは灑水(洒水)と言 い、
閼伽器に浸した冷たくて気持ちの良い水を ”水の
子”に降りかけてあげるためである
〇か✕か

 〇これは少ない食べ物を無限に
増やす為とか、餓 鬼が食べやすく
する為になどと、言われています。

7
百味五果をそなえるとは土地の名産のお菓子などを
たくさんお供えすることである
〇か✕か

✕百味五果とは季節の野菜や果物の
こと故人の好物も添えてもよい

8
盆棚には多くの地域でそうめんや昆布もお供えする
〇か✕か

〇

9

月遅れ盆とは８月１５日を中心に一月遅れの盆の事
ですが、多くの地域ではっきりと月遅れ盆で行い始
めたのは昭和に入ってからである
〇か✕か

✕明治の新暦採用時から

10
精霊棚は仏間におくものである
〇か✕か

✕決まっていない
庭先、縁先、戸口、縁側、奥座敷、
床の間、仏間、仏壇の脇、お墓など

なまざま

お盆クイズ
お盆にまつわるクイズです〇か✕かで答えて下さい
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